
Vollkost Leichte Kost Vegetarische Kost Salatteller

Geflügelcremesuppe Geflügelcremesuppe Geflügelcremesuppe Geflügelcremesuppe
24.10.2016

Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert Buttermilchdessert

Kerbelcremesuppe Kerbelcremesuppe Kerbelcremesuppe Kerbelcremesuppe
25.10.2016

Obstsalat Obstsalat Obstsalat Obstsalat

Champignoncreme Champignoncreme Champignoncreme Champignoncreme
26.10.2016

Karamellpudding Karamellpudding Karamellpudding Karamellpudding

Minestrone Minestrone Minestrone Minestrone
27.10.2016

Grießpudding Grießpudding Grießpudding Grießpudding

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
28.10.2016

Frischobst Frischobst Frischobst Frischobst

Kräutercremesuppe Kräutercremesuppe Kräutercremesuppe
29.10.2016

Vanillepudding mit Erdbeersauce Vanillepudding mit Erdbeersauce Vanillepudding mit Erdbeersauce

Frühlingssuppe Frühlingssuppe Frühlingssuppe
30.10.2016

Rote Grütze mit Vanilles. Rote Grütze mit Vanilles. Rote Grütze mit Vanilles.

Montag

Dienstag

Freitag

Sonntag

Samstag

Mittwoch

Donnerstag

Änderungen vorbehalten!

SPEISEPLAN VOM 24.10.2016 - 30.10.2016

Großer Salatteller mit Essig- Öl-

Dressing, Oliven und Peperoni 

Großer Salatteller Balsamico-

Dressing und Mozzarella in Pesto 

Großer Salatteller mit 

Sauerrahmdressing und 

Garnelenspieß 

Großer Salatteller mit 3 kleine 

Frikadellen und Paprikadressing 

Großer Salatteller mit gekochtem Ei 

und Sylter-Dressing 

Wirsingroulade in Sahnesauce mit 

Salzkartoffeln 

Seelachsfilet Tomatensauce Reis 

Chinakohlsalat

Spaghetti mit Soja-Gemüsebolognese 

und Chinakohlsalat mit 

Mandarinendressing 

Rinderhacksteak mit 

Ratatouillegemüse und 

Kräuterkartoffeln 

Italienische Pasta mit Carbonara 

Blattsalat  in Essig-Öl-Dressing

5 Falaffel mit Joghurtdip, Rohkost 

und Couscous

Schollenfilet mit zerlassener Butter, 

Kartoffeln und Gurkensalat

Geflügel-Kräuterbällchen mit 

Kräutersauce, Broccoli und 

Salzkartoffeln

Gemüselasagne mit Tomaten-

Kräutersauce und Bauernsalat 

Lammcurry mit roten Linsen und 

Rosinenreis 

Putenmedaillons mit Orangen-

Majoransauce und Blumenkohl, dazu 

Butterspätzle

Blumenkohl-Käselmedaillon mit 

Sauce Choron, Kartoffeln und 

Krautsalat

Schweinsbraten mit Bratensauce, 

Bayrisch Kraut und Salzkartoffeln

Schweinerücken mit Sauce, 

Kaisergemüse und Salzkartoffeln

Überbackene Zucchini Tomatensauce 

Kräuterkartoffeln und Bohnensalat

Deftige Schweinefleischpfanne mit 

Reis und Krautsalat 

gekochtes Rindfleisch mit leichter 

Meerrettichsauce, Möhrenscheiben 

und Salzkartoffeln

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce  

Hühnersuppeneintopf mit Nudeln  

Reisgemüsepfanne mit 

Hähnchenbruststreifen, Currysauce, 

Eisbergsalat m.Zitronendressing

Nudelsuppeneintopf (vegetarisch)  


