
Vollkost Leichte Kost Vegetarische Kost Salatteller

Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
31.10.2016

Vanillecreme mit Birnenkompott Vanillecreme mit Birnenkompott Vanillecreme mit Birnenkompott Vanillecreme mit Birnenkompott

Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
01.11.2016

Fruchtcocktail Fruchtcocktail Fruchtcocktail Fruchtcocktail

Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe
02.11.2016

Bananenpudding Bananenpudding Bananenpudding Bananenpudding

Champignoncreme Champignoncreme Champignoncreme Champignoncreme
03.11.2016

Erdbeerpudding Erdbeerpudding Erdbeerpudding Erdbeerpudding

Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe
04.11.2016

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Frühlingssuppe Frühlingssuppe Frühlingssuppe
05.11.2016

Schokoladenpudding Schokoladenpudding Schokoladenpudding

Hühnerbrühe mit Einlage Hühnerbrühe mit Einlage Hühnerbrühe mit Einlage
06.11.2016

Haselnusspudding Haselnusspudding Haselnusspudding

Schweineschnitzel "Jäger Art" mit 

Blumenkohl und Kartoffeln

Schweinebraten mit Bratensauce, 

Blumenkohl und Salzkartoffeln

Penne mit buntem Gemüse  und 

Basilikum-Sahnesauce  

Fischfilet Bordelaise mit Kartoffeln 

und Gurkensalat 

Königsberger Klopse mit 

Kapernsauce, Salzkartoffeln und Rote 

Bete

Eieromelette mit 

Champignonrahmsauce, 

Kartoffelpüree und Blattsalat 

Gemüseeintopf mit Markklößchen  
Putenmedaillons mit Sauce, Kohlrabi-

Möhrengemüse Kartoffeln
Bunter Gemüseeintopf "vegetarisch"  

Gefüllte Paprikaschote mit 

Tomatensauce und Butterreis 

Hähnchenbrustfilet in Estragonsauce 

mit Kaisergemüse und Salzkartoffeln
Kartoffelpuffer mit Apfelmus   

Spaghetti  "Bolognese" dazu 

Parmesankäse und Bauernsalat

Ragout vom Schwein mit 

Wachsbrechbohnen und 

Salzkartoffeln 

Kartoffeltaschen mit 

Frischkäsefüllung, tomatisiertes 

Zucchinigemüse und Chilidipp

Leberkäse mit Zwiebelsauce,  

Schnittbohnen in Rahm und 

Kartoffelpüree

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" 

mit Broccoli und Reis 

Kartoffel-Gemüsepfanne  mit Salsa 

Dipp  

Frikadelle mit Rahmsauce, 

Rahmwirsing und Salzkartoffeln

Gebratenes Kabeljaufilet  mit Butter, 

Romanesco und Kartoffeln

Wokpfanne mit Sesam-

Knoblauchsauce und Basmatireis 

Änderungen vorbehalten!

SPEISEPLAN VOM 31.10.2016 - 06.11.2016

Großer Salatteller mit Thousand 

Island Dressing, und Spargel-

Schinkenröllchen 

Großer Salatteller mit Fetakäse und 

French-Dressing 

Großer Salatteller mit 

Hähnchenbruststreifen Currydressing 

Großer Salatteller mit Croutons und 

Kerne und Kräuterdressing 

Großer Salatteller mit Thunfisch und 

Zwiebeln und Thousand-Island-

Dressing 

Sonntag

Samstag

Mittwoch

Donnerstag

Montag

Dienstag

Freitag


