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Eine Einrichtung der

Sie sind in die Klinik für Allgemein- und Viszeral-
chirurgie des St. Bernhard-Hospitals zur Behand-
lung eingewiesen worden. Mit großer Hoffnung 
und viel Vertrauen sind Sie in unser Kranken-
haus gekommen. Das Ärzteteam und das Pfle-
gepersonal der Klinik für Allgemein- und Visze-
ralchirurgie werden Sie in den nächsten Tagen 
nach bestem Wissen und Gewissen behandeln 
und betreuen. Wir Chirurgen möchten Ihnen 
eine fachlich, auf dem neusten Wissensstand 
basierende optimale Behandlung anbieten. 
Ein guter Heilungsprozess erfordert auch ein 
seelisches Gleichgewicht unserer Patienten. 
Deshalb legen wir großen Wert auf die ver-
trauensvolle Zusammenarbeit zwischen dem 
behandelnden Team und den Patienten. Sie 
konnten sich in einem persönlichen Gespräch 
mit uns in der chirurgischen Sprechstunde mit 
Ihrer Krankheit vertraut machen. Bei einer am-
bulanten Operation bzw. Behandlung wer-
den Sie auf der Tagesklinik bzw. Station 4 bis 
zur Entlassung betreut. Bei einer stationären 
Behandlung werden Sie in der Regel in einem 
3-Bettzimmer auf der Station 4 untergebracht. 
Als Wahlleistung stehen Ihnen auf Station 4 Ein- 
oder Zweibettzimmer zur Verfügung. Neben 
dem Aufenthaltsbereich auf der Station und 
vor der Rezeption, können Sie unsere Cafeteria 
im Erdgeschoss nutzen. 
Wir werden alles dafür tun, dass Sie geheilt und 
zufrieden unser Krankenhaus verlassen können. 
Wir hoffen, dass Sie sich bei uns wohlfühlen und 
wünschen Ihnen einen angenehmen Aufent-
halt. Wir danken Ihnen für das uns entgegenge-
brachte Vertrauen. In den folgenden Seiten er-
fahren Sie mehr über unser Leistungsangebot.

Liebe Patientinnen und Patienten,



Das Ärzteteam 
der Allgemein- und Viszeralchirurgie

Station 4 Leitung 
Schwester Maria
Tel.: 0 44 01 / 105 114

Station 4 stellv. Leitung 
Schwester Ingrid
Tel.: 0 44 01 / 105 114

Leitender Pfleger 
Operationsbereich
Adelbert Schönig
Tel.: 0 44 01 / 105 138

stellv. Leitung
Operationsbereich
Schwester Claudia
Tel.: 0 44 01 / 105 138
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Behandlungsschwerpunkte
•VISZERALCHIRURGIE
 • MINIMALINVASIVE CHIRURGIE 
   (SCHLÜSSELLOCHCHIRURGIE) 
 - Entfernung des Wurmfortsatzes
               (Appendektomie)
 - Laparoskopische Hernienchirurgie
   bei Leisten- und Narbenhernien mit 
   modernen Kunststoffnetzen
 - Entfernung der Gallenblase, teilweise
     mit einem einzigen Schnitt, ohne sicht-
   bare Narben (SILS)

 - Diagnostische Laparoskopie 
   (Bauchhöhlenspiegelung)
 - Lösen von Verwachsungen nach
   früheren Operationen
 - Dickdarmeingriffe bei Divertikulitis,    
   gutartigen Polypen und Tumoren
 - Dünndarmeingriffe 
 - Versorgung von Zwerchfellhernien   
     (Fundoplikatio) 

Zugang für 
OP-Instrumente

Zugang für 
die Kamera

Zugang 
für Gas

Single 
Port

OP mit nur einem einzigen 
Schnitt am Nabel



 • OFFENE (HERKÖMMLICHE) CHIRURGIE
 - Magenoperationen bei gut- und bös-
   artigen Tumoren 
 - Versorgung von Zwerchfellhernien   
     (Fundoplikatio)
 - Perforationen und Blutungen bei 
   Magengeschwür
 - Operationen an der Leber 
   (Metastasenchirurgie)
 - Operationen an der Bauchspeichel- 
   drüse
 - Dünn-, Dick- und Mastdarmopera-
   tionen bei gut- und bösartigen Tumo- 
   ren, Divertikulose und Notfalleingriffe,  
   wie Darmverschluss oder Perforationen
 
 • HERNIENCHIRURGIE

      
 - Offene (herkömmliche) oder minimal- 
   invasive Methoden (Schlüsselloch-
   technik) 
 - Versorgung von Leistenhernien, Nabel-
   hernien, Narbenhernien und anderen
   Bauchdeckenhernien auf neustem
   Stand u. a. mit modernen Kunststoff- 
   netzen 
 - Versorgung von parastomalen 
   Hernien (am Kunstafter) 

P e r f o r m a n c e  b y  d e s i g n
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GORE® BIO-A® Hernia Plug
a unique solution for lower risk of complications

The GORE® BIO-A® Hernia Plug is the only fully absorbable plug engineered 
for natural healing. Its performance derives from the sum of its parts:

Unique Material and Structure
  +
Advanced, Innovative Design
  =
Lower Risk of Complications

The unique combination of the 3-dimensional matrix structure and fully 
absorbable synthetic material provides effective reinforcement of the hernia 
defect, reduces the potential for chronic complications associated with 
permanent plugs, and has been shown to help minimize long-term pain after 
inguinal herniorrhaphy. And the innovative design means that the plug can 
be configured to suit each surgeon’s preference for hernia repair technique.

1 W. L. Gore & Associates, Inc. 2006. Doerhoff, CR. Immunohistochemical Assessment of Collagen in
 an Explanted GORE Bioabsorbable Hernia Plug at 13.5 Months. Flagstaff, AZ. AK2920-EN1.
2 Morales-Conde S, Flores M, Fernández V, Morales-Méndez S. Bioabsorbable vs. polypropylene plug
 for the “Mesh and Plug” inguinal hernia repair. Poster presented at the 9th Annual Meeting of the 
 American Hernia Society; February 9–12, 2005; San Diego, CA.
3 W. L. Gore & Associates, Inc. 2006. Steinig, JP. Immunohistochemical Assessment of Collagen in an
 Explanted GORE Bioabsorbable Hernia Plug at 3 Months. Flagstaff, AZ. AK2927-EN1.
4 Ashish N., LeBlanc, K.A., Whitaker, J.M, Rhynes, V.K., Hausmann, M.G. Kleinpeter, KP., Allain, B.W. 
 Abstract Umbilical Hernia Repair With Bioabsorbable Plug Decreases Recurrence Rate. Presented at 
 Hernia Repair 2010, American Hernia Society, March 17 – 20, Orlando, FL.
5 DeBord JR, Doerhoff C, Dynda D, et al. Two year results: reducing chronic pain utilizing GORE 
 Bioabsorbable Hernia Plug in inguinal herniorrhaphy. Poster presented at the American College  
 of Surgeons 94th Annual Clinical Congress: October 12-16, 2008; San Francisco, CA.
6 Arnaud JP, Meyer C, Cancel J, Lacroix A, Diaz de Cerio JM, Essique D, Gugenheim J, Mariol P, Doucet C, 
 Bauchu JY. 1-Year Preliminary Results: RESOLUT Study. Poster presented at the European 
 Hernia Society/American Hernia Society Joint Congress: September 9-12, 2009; Berlin, Germany.
7 Misra, DC. Open Pre-Peritoneal Prosthetic Mesh Repair for Inguinal Hernia Repair: Preliminary 
 Experience at 1 Year. Presented at Hernia Repair 2011, American Hernia Society, March 16-19, 2011, 
 San Francisco, CA.
8 Moreno-Sanz C, Picazo-Yeste JS, Manzanera-Díaz M, Herrero-Bogajo ML, Cortina-Oliva J, Tadeo-Ruiz G.
 Prevention of trocar site hernias: description of the safe port plug technique and preliminary results. 
 Surgical Innovation 2008;15(2):100-104.
9 Kumar S, Wilson RG, Nixon SJ, Macintyre IMC. Chronic pain after laparoscopic and open mesh repair
 of groin hernia. British Journal of Surgery 2002;89:1476-1479.
10 Nienhuijs SW, van Oort I, Keemers-Gels ME, Strobbe LI, Rosman C. Randomized trial comparing the
 Prolene Hernia System, mesh plug repair and Lichtenstein method for open inguinal hernia repair. 
 British Journal of Surgery 2005;92(1):33-38.

remember Gore-TeX® Suture:
The ideal companion to your hernia procedure

Gore® BIo-a® Hernia Plug

catalogue
number

Description Quantity/Unit

HP01 GORE® BIO-A® Hernia Plug 2

HP02 GORE® BIO-A® Hernia Plug 1

Thread 
Size

Thread Length 
(Inches)

needles catalog 
number

Inguinal Hernia

CV-2 36 THX-26 2N05

CV-2 36 THX-36 2N07

Umbilical Hernia

CV-2 36 THX-26 2N05

Sizing, availability and pricing varies by country. 
Please check with your Gore Representative for availability.

Kunststoff Plug
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• ENDOKRINE CHIRURGIE
 - Operationen von gut- und bösartigen  
   Schilddrüsenerkrankungen unter Ver-
   wendung von Neuromonitoring zur   
   Schonung der Stimmnerven
 - Erkrankung der Nebenschilddrüsen
 - Tumore der Nebennieren

• THORAXCHIRURGIE
 - Implantation oder Wechsel von Herz- 
   schrittmachern und Defibrillatoren
 - Einlegen von Pleuradrainagen bei 
   Hämato- und Pneumathorax
  (Ansammlung von Blut oder Luft im   
   Brustkorb)

 

Nebenschilddrüsen

Stimmnerven

Lage der Stimmnerven und der Nebenschilddrüsen
Neuromonitoring zur Schonung der Stimmnerven 



• PROKTOLOGIE
 - Entfernung von Hämorrhoiden auch 
   minimalinvasiv mit Klammernaht-
   geräten

 Behandlung von ... 
 - Analfisteln mit modernen Kunststoff- 
   Plugs zur Schonung der Afterschließ-  
   muskeln

 - anorektalen Abszessen
 - Analfissuren 
 - Anal- und Mastdarmprolaps offen und  
   minimalinvasiv

The Next Generation 
o f  A n a l  F i s t u l a  R e p a i r

P e r f o r m A n c e  b y  d e s i g n

Äussere
Schließmuskulatur

Innere
Schließmuskulatur

Plug

Analkanal

Querschnitt durch den Fistelgang nach 
Einsetzen des Plugs

OP- Technik mit Stapler nach Longo
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• CHIRURGIE DER KÖRPEROBERFLÄCHE
 - Entfernung von gut- und bösartigen
   Hauttumoren
 - Operation von Weichteiltumoren
 - Operationen bei Tumoren (Lipom, 
   Atherom und andere) 
 - Versorgung schwerer Haut- und 
   Weichteilinfektionen
 - Narbenkorrekturen
 - Hautverpflanzungen
 - Entfernung von Lymphknoten
 - Korrektur eingewachsener Zehen-
   nägel

• SEPTISCHE CHIRURGIE
 Behandlung von ... 
 - Abszessen 
 - entzündlichen Tumoren 
 - Durchblutungsstörungen an 
   Extremitäten bei Diabetes mellitus 
 - Abszesshöhlen mit moderner Saugbe- 
   handlung (Vakuum-Therapie)

• UROLOGIE
 - elektive Eingriffe wie Phimosen, Hydro- 
   celen, Notfalleingriffe wie Hodentorsi- 
   onen
 - Chirurgische Anlage von Harnblasen- 
   kathetern
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St. Willehad-Hospital gGmbH
St. Bernhard-Hospital gGmbH
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Claußenstr. 3
26919 Brake
    
Telefon: 0 44 01 / 105 154
Telefax: 0 44 01 / 105 178

www.krankenhaus-brake.de
info@krankenhaus-brake.de

Anfahrt:
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Ihr ärztliches Team:

Matthias Weiß
Oberarzt 

Dr. Jan H. Herrfurth 
Chefarzt 

Frederike Löhr
Oberärztin

Facharzt für Chirurgie 
und Viszeralchirurgie 
Spez. Viszeralchirurgie
Ernährungsmedizin
Sportmedizin 

Facharzt für Chirurgie Fachärztin für 
Viszeralchirurgie
Spez. Viszeralchirurgie

St. Bernhard-Hospital gemeinnützige 
GmbH
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Claußenstraße 3 
26919 Brake

Chefarzt: 
dr.jan.herrfurth@krankenhaus-brake.de

Telefon: 0 44 01 / 105 154
(Mo. – Fr. 07.30 – 16.00 Uhr)
Telefax: 0 44 01 / 105 178

Sekretariat
Frau Beha, Frau Stenull oder 
Frau Wiechmann
Sprechstunden
Mo.   13.00 bis 15.30 Uhr  
Mi.   10.00 bis 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

Notfallambulanz
Unsere chirurgische Notfall- 
ambulanz ist für Notfälle 24 
Stunden geöffnet.

Fotos: fotolia, Dr. K. Raab, W. Grotelüschen, Gore Medical


