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MVZ Praxis fur Chirurgie und Unfallchirurgie

Liebe Leserinnen und Leser,

ich heiBe Dr. med. Thomas Wingerath und mit mir
auf dem Foto sehen Sie mein Team. Wir konnten im
Juni 2020 unsere Praxis am St. Bernhard-Hospital er-
offnen. Durch die enge Vernetzung des MVZ (Medizi-
nisches Versorgungszentrum) mit den bestehenden
chirurgischen Disziplinen im St. Bernhard-Hospital
umfasst das Spektrum der Praxis die gesamte Chirur-
gie, wobei uns eine kollegiale Zusammenarbeit mit
den Hausdarzten sehr wichtig ist.

Nach der Zulassung zum sog. D-Arztverfahren durch
die DGUV sind wir berechtigt Arbeits-, Wegeunfalle,
Schul- und Kindergartenunfalle zu behandeln.

Bei unfallchirurgischen Fragestellungen kdnnen wir
fUr den individuellen Fall mit Ihnen das erfolgverspre-
chendste Konzept erstellen. So sind z.B. Knochen-
briche operativ oder konservativ behandelbar, wo-
bei der zu beschreitende Weg von vielen Faktoren
abhdngig ist. Durch die Zusammenarbeit mit der
Abteilung von Dr. Heide fUr Orthopddie und Unfall-
chirurgie kdnnen wir Sie auf Ihrem Weg durch den
gesamten Heilungsverlauf begleiten.

Allgemeinchirurgische Fragestellungen wie z.B. Her-
nien (Leisten- oder Bauchwandbriche) oder Adipo-
sitas (krankhaftes Ubergewicht) gehdren ebenfalls
in unser Spektrum. Die Diagnostik, operative Thera-
pie und Nachbehandlung wird in enger Zusammen-
arbeit mit der Allgemein- und Viszeralchirurgie des
St. Bernhard-Hospitals abgestimmt, wobei die Ab-
teilung von Dr. Herrfurth die modernsten Methoden
(z.B. ,,SchlUssellochoperationen”) anbietet.

Im Rahmen des Alterungsprozesses unserer Gesell-
schaft und der dadurch bedingten Zunahme chro-
nischer Erkrankungen wie z.B. Diabetes mellitus oder
Durchblutungsstorungen (AVK) kommt es haufig zu

chronischen, schlecht heilenden Wunden. In Zusam-
menarbeit mit unserer im St. Bernhard-Hospital tati-
gen GefaBchirurgin Frau Kock, kann eine individuell
auf Sie abgestimmte Therapie durchgefihrt, eine
Vorstellung zur plastisch-chirurgischen Behandlung
erfolgen oder bei inoperablen Befunden eine Emp-
fehlung zur Wundbehandlung durch einen Wundex-
perten (ICW) ausgesprochen werden. Die konserva-
tive Weiterbehandlung erfolgt ggf. mit Abstimmung
eines Wundexperten nach MaBgabe des Hausarz-
tes.

Veranderungen der Haut k&nnen jeden betreffen.
Ob es sich um eine gut- oder bdsartige Erkrankung
handelt, kann vorab ggf. durch einen Hautarzt ge-
klart werden. Oftmals ist eine operative Therapie
mit anschlieBender pathologischer Begutachtung
notwendig. Neben den Verdnderungen der Haut
kédnnen auch die Nagel oder das Unterhautgewebe
(Lipome, Atherome, Abszesse etc.) von Erkrankun-
gen beftroffen sein. Die entsprechend notwendigen
operativen Eingriffe fGhren wir in ortlicher BetGubung
in unserer Praxis durch oder kUmmern uns um eine
Therapiemdglichkeit in Narkose.

Zusammengefasst fUhre ich mit meinem Team die
Vor- und Nachsorge sowie Weiterbehandlung al-
ler chirurgischen Erkrankungen durch. In unserer
Sprechstunde am Montag ab 08:00 Uhr stehen wir
Ihnen gerne unter (04401) 105 170 zur VerfGgung.

Auf lhre chirurgischen Fragestellungen freue ich
mich.

Mit freundlichen GriBen
Thomas Wingerath
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