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Welche Unterlagen müssen der Krankenkasse 
vorgelegt werden? 
 
 

(1)    Gutachten Endokrinologie       □ 

(2)    Gutachten Psychologe/Psychiater     □ 

(3)    Bescheinigung professionelle Ernährungsberatung  □ 

(4)    Ernährungsprotokoll        □ 

(5)    Bewegungsprotokoll        □ 

(6)    Teilnahmebescheinigung Selbsthilfegruppe     □ 

(7)    Ihr Antrag auf Kostenübernahme an die Krankenkasse   □ 

(8)    Ärztl. Stellungnahme des Chirurgen     □ 

(9)    Ggf. Arztberichte von einem Orthopäden, Kardiologen 

   oder anderen Ärzten        □ 

(10) Stellungnahme des Hausarztes (Compliance)   □ 

 
 

Alle Unterlagen heften Sie bitte in einen Ordner und senden ihn zu Ihrer 
Krankenkasse oder geben ihn bei der Krankenkasse persönlich ab. Das 
Hinzufügen von Fotos ist freiwillig. 
 
Bitte denken Sie daran, dass alle Unterlagen vorhanden sind, ansonsten 
kann der Antrag bei der Krankenkasse nicht bearbeitet werden. 
 
Bei Unsicherheiten oder Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Adipo-
sitasambulanz unter der Telefonnummer: 04401-105-551 oder per Email: 
adipositas@krankenhaus-brake.de. 
 
 
Ihr Adipositas-Team im St. Bernhard-Hospital Brake 
 


